
Exámenes 
físicos 
obligatorios 
del NYSED

9 Para estudiantes nuevos en el distrito, para 
estudiantes de prekínder, kínder, 1.º, 3.º, 5.º,
7.º, 9.º y 11.º grado, para los que participan en 
deportes y los que adquieren documentos de 
trabajo.

9 Los exámenes físicos deportivos y para 
documentos de trabajo deben hacerse dentro 
de los 12 meses antes de la solicitud de los 
documentos de trabajo o de la fecha de inicio 
de las pruebas deportivas.

9 Los exámenes físicos en la escuela los hará un 
proveedor médico escolar autorizado para 
aquellos estudiantes que no tengan un examen 
físico obligatorio al día (los exámenes físicos en 
la escuela, si se pierden, no se reprogramarán).

9 El examen físico actual para 2025-26 es 
cualquier examen físico con fecha posterior al 1 
de septiembre de 2024.

9 Se debe presentar un formulario de examen 
físico completo. El formulario está adjunto y se 
puede encontrar en www.syracusecityschools. 
com/Health.

9 Presente una copia del formulario de examen 
físico completo al enfermero de la escuela, 
envíelo por fax al (315) 435-4859 o envíelo por 
email a HealthServices@scsd.us.

Vacunas 9 Ponga al día las vacunas de su hijo en el 
examen físico anual con su proveedor médico.

9 El cuadro de vacunación obligatoria para 2025-26 
del NYSED para las escuelas del estado de 
Nueva York se puede encontrar adjunto y en la 
página web de Servicios de Salud del SCSD.

9 Se recomiendan las vacunas contra el
COVID-19 y la gripe o las dosis de refuerzo, 
pero no son obligatorias.

9 En el estado de Nueva York no hay exenciones 
religiosas para las vacunas escolares obligatorias.

9Un proveedor médico autorizado del estado de 
Nueva York debe dar las excepciones a la 
vacunación médica anualmente.

Exámenes 
médicos 
obligatorios 
del NYSED
(Se harán en la 
escuela si no se 
completan en el 
examen físico)

	9Vista:
Color, vista de lejos y de cerca para estudiantes 
recién matriculados en los 6 meses siguientes 
a su admisión a la escuela.

Vista de lejos y de cerca para estudiantes 
de kínder, de 1.º, 3.º, 5.º, 7.º y 11.º grado, 
y cuando se considere necesario.

	9Audición:

Todos los estudiantes nuevos en los 6 meses 
siguientes a la admisión, los estudiantes de 
kínder, 1.º, 3.º, 5.º, 7.º y 11.º grado, y cuando 
se considere necesario.

	9 Escoliosis:

Examen médico de escoliosis para niñas de 
5.º y 7.º grado y para niños de 9.º grado.

Medicamentos 
que se tomen 
en la escuela

	9Un adulto debe traerlos de la oficina médica de
la escuela y devolverlos allí.

	9 Los medicamentos que se tomen en la escuela
deben tener una orden médica que indique
la administración durante el día escolar y las
instrucciones.

	9 Se debe tener el consentimiento por escrito de
los padres para administrar medicamentos en
la escuela.

	9 Los medicamentos deben estar en el envase
original.

	9 Las mismas normas se aplican a los
medicamentos de venta libre.

	9 Todos los medicamentos que se puedan 
administrar en casa deben administrarse en casa.

Hábitos 
saludables

9Buenas prácticas individuales de salud y 
seguridad, como lavarse las manos con 
frecuencia.

9 Se aplicará una limpieza frecuente y una buena 
ventilación en nuestras escuelas.

9 El uso de mascarilla es opcional.
9 Si su hijo tiene síntomas de COVID-19 o de 

gripe, manténgalo en casa y llame al médico de 
su hijo.

El verano es el mejor momento para completar el examen físico 
de su hijo y poner al día sus vacunas con el proveedor médico.

Mantenga a su hijo en casa si tiene alguno de los siguientes síntomas: fiebre superior a 100.4 °F, 
vómitos, diarrea. Un niño con cualquiera de estos síntomas deberá regresar a casa y permanecer en 
ella hasta que todos los síntomas hayan desaparecido durante 24 horas. Busque siempre atención 
médica si su hijo tiene una enfermedad que empeora.

Complete todos los formularios y devuélvalos al enfermero de la escuela de su hijo el primer día de clases.
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Centros médicos en las escuelas (SBHC)

El Distrito Escolar de la Ciudad de Syracuse (Syracuse City School District) se asocia con 
Syracuse Community Health Center, Inc. para ofrecer un SBHC en los siguientes lugares:

Delaware Primary School
(315) 435-4452

Dr. Weeks Elementary School 
(315) 435-4030

Franklin Elementary School 
(315) 435-4102

Grant Middle School 
(315) 435-4040

H.W. Smith PK-8 School 
(315) 435-6266

Public Service Leadership Academy 
(315) 435-4410

STEAM at Dr. King
(315) 435-4031

Syracuse STEM at Blodgett 
(315) 435-6431

Asistencia médica escolar adicional:

9 Comuníquese con el enfermero de la escuela de 
su hijo o con la Oficina de Servicios de Salud 
(Health Services Office) al (315) 435-4145.

9 Si usted o su hijo necesitan seguro médico, 
incluyendo Medicaid, Atención Administrada de 
Medicaid o Child and Family Health Plus, llame a 
NYS Health, sin cargo, al 1 (855) 355-5777 o a 
ACR Health al (315) 475-2430.

9 Llame al (315) 435-2074 para comunicarse con la 
Onondaga County Immunization Clinic, solo con 
cita previa.




